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INTRODUKTION
Hej!

Det hir ir ett pedagogiskt fordjupningsmaterial som Teater Reagera har tagit fram i samarbete
med oss pd Teater 23. Det dr frimst till f6r dig som 4r pedagog och innehéller olika konkreta
idéer och forslag pa hur du kan folja upp teaterbesoket med Eremit tillsammans med dina
elever.

I detta material hittar du allt fran diskussionsunderlag och skrivuppgifter till virderings-
ovningar och dramatekniker, samt mycket mer. Materialet 4r véldigt rike pa innehall men det
ar sjdlvklart fritt fram att anviinda de delar som passar din klass/grupp bist utifran arskurs,
storlek och intressen.

Genom att erbjuda detta material hoppa vi att diskussionen kring férestillningen Eremir kan
fortsitta i klassrummet och vara ett givande komplement till teaterupplevelsen.

Vi vill géirna hora fran er!
Dela girna med er av era idéer och tankar till info@teater23.se.

Om du eller om eleverna sjilva vill kontakta oss pé teatern s gir det bra att na oss via véra
olika sociala medier:

0 Instagram: teater23

n Facebook: facebook.com/teater23
y Twitter: @teater23

Eller besok var hemsida: www.teater23.se.

Mer info om Teater Reagera finns pd: www.teaterreagera.se och de kontaktas via
info@teaterreagera.se.

Med vinliga hilsningar,

Teater 23
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INTRODUKTION
En sammanfatining av pjisens handling

I Eremit moter vi tre karaktirer: Erling, Loa och Majda som alla bor i samma by.

Erling har linge misstiankt att en stor fara 4r pa vig och planerar att flytta ut till ett kirr en bit
utanfor byn. Till sin hjilp har han haft Loa som gillar att snickra och som har byggt ett litet
skjul 4t Erling.

Nir pjdsen borjar vaknar Majda och uppticker att hon inte lingre ligger i sin sing. Det visar
sig att det dr Erling som har fort henne till kirret medan hon sov. Erling berittar att en stor
brand rasar och att han har riddat Majda undan ligorna. Loa sig ocksé lagorna och flydde till
kirret utan Erlings vetskap.

Majda blir férskrickt nir hon inser att hon har blivit ford till kirret mot sin vilja. Trots att
Loa forsoker lugna ner henne, gor Majda allt for att 6vertyga Erling att lata henne limna
kirret. Erling laser dé fast Majda i en kedja vid skjulet.

Erling beridttar att han har sett ett mirkligt ljus i brandroken och misstinker att det 4r négot
farligt. Efter ett tag slipper Erling loss Majda och nir han gar ivig for att himta mer ved,
bestimmer sig Majda att f6rsoka fly tillsammans med Loa. Majda och Loa kommer inte sa
langt innan Erling hinner ikapp dem. Brandréken littar och alla tre ser ett ljus. De tror forst
att det 4r solen, men det visar sig att det 4r elden som vixer.

Tillbaka vid skjulet bestimmer sig alla tre att vinta ut elden som hérjar runtomkring dem.
De gor sig redo for att ligga sig for att sova och Erling gar in i skjulet far att himta en filt il
Majda. Nir Erling gar ivdg for att himta mer ved, uppticker Majda att Erling har glomt att
lasa dérren till skjulet. Hon gar in medan Loa héller utkik och hittar flera dunkar med bensin
och tindvitska. Erling kommer tillbaka och Majda anklagar honom for att ha startat
branden.

Plotsligt ser de hur ett mystiske ljus sveper 6ver himlen. Erling och Loa ir skrickslagna, men
Majda inser snart att ljuset inte 4r farligt och njuter istillet av det. Majda och Loa ér aterigen
pa vig att limna kirret och den hir gingen laser Erling fast de bada.

Gryningen kommer. Majda och Loa férsoker ta sig loss. De uppticker att Erlings bat har
drivit ut pa sjon. Erling kommer ut och skyndar sig for att ta in baten till land.

Majda och Loa lyckas ta sig loss och ser pa nir en frimmande entitet eller kraft suger upp
vatten frdn sjon och hjilper till att slicka branden. Det var detta som gémde sig i roken och
spred det mytiska ljuset. Erling flyr panikslagen ut till havs med baten.

Majda och Loa bestimmer sig for att ta sig tillbaka till byn for att hjilpa andra som har
drabbats av elden.
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INTRODUKTION

Fordjupningsmaterial till forestillningen EREMIT

Detta material bestar av olika 6vningar som tar gruppen pa en gemensam resa genom
forestillningens olika delar, kinslor och teman. Materialet ger exempel pd hur en kan
fanga upp scenkonstupplevelsen dir du som ledare ir fri att plocka fragor och Gvningar
som passar just din klass och det sammanhang ni befinner er i.

Till dig som ledare: Genom att delta och gora 6vningarna som vuxen kan ledaren hjilpa
till att skapa méten mellan barnen och vuxenvirlden. Anvind girna dig sjilv som en
resurs och gor 6vningarna tillsammans med barnen. Bjud pé dina egna fantasier.

Att uppleva resor av olika slag 4r ndgot som vi alla delar och dar vi kan motas pd samma

plan.

Ovningarna syftar till att lyfta fram olika teman fran forestillningen och ge eleverna en
mojlighet att arbeta kring dessa. Dels for att ges mojlighet att utrycka de tankar och
funderingar som forestillningen vickt. Dels for att skapa forum dir en far fantisera frite

och anvinda sin egen fantasi till att skapa nya tankebanor och virldar.
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MIN UPPLEVELSE

Reception

Ett forestillningssamtal utan virderingar, utan rite eller fel, dir vi utgar frin att scenkonst
bestdr av en mingd tecken visade i en helhet frin scenen och att vi i publiken tolkar dessa
tecken pd olika sitt. Prata gdrna med eleverna om att det inte finns nagot "rict” eller "fel”
nir man berittar om sin teaterupplevelse, alla har ritt till sina egna tolkningar och tankar.

Minnesrundan

Var och en far beritta om négot fran férestillningen som de sirskilt minns. Bérja med att
alla far fundera en liten stund — kanske medan de blundar — for att komma ihig en scen
eller en situation som limnat avtryck. Direfter kan var och en fa berdtta hégt om sitt
minne. Alternativt kan eleverna beritta parvis for varandra.

Lit varje minne berittas utan kommentar. Ovningen syftar inte till att skapa diskussion
utan till att fa berdtta om sin egen upplevelse utan rite eller fel.

Klotterplank

Skapa ett klotterplank av de tankar, kinslor, bilder etc. som forestillningen vickte hos dig.
Varje elev har varsitt vitt papper och en svart tuschpenna. Klottra, skriv, rita allt du kommer
att tinka pa kring forestillningen.

Fragestillning:

e Hur upplevde du férestillningen?

 Vilka kinslor vickte den?

* Vilka bilder fick du av forestillningen?

e Vad tycker ni att Eremit handlade om? Hur slutade den?
* Vad fastnade hos dig?

* Vilka tankar dyker upp hos dig nir du tinker pa forestillningen?
e Hur sdg det ut pé scenen?

* Vilka firger och material hade anvints?

* Vems historia var det som berittades?

* Vad hinde?

e Vilket ir ditt starkaste minne frin Eremit?
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MIN UPPLEVELSE

Vidare analys

Utifrdn ovanstaende 6vningar kan ni skapa en gemensam bas for att hitta olika tolkningar
och synpunkter pa scener, situationer, karaktirer, hindelser fran forestillningen. Ta girna
hjilp av de bilder som finns i detta material och utvalda frigor.

Fragestillning:

 Vilken stimning fanns med i f6restillningen?

e Vad tyckte du om de olika situationerna som uppstod?

 Fanns det nigot hot?

e Vet vi vad som hade hint i byn?

e Ar det viktigt att veta vad som hade hint?

e Vem var Erling?

* Vem var Loa?

e Vem var Majda?

e Var det nigon som styrde, som hade mer maket 4n nagon annan? Vem?

e Om svaret 4r Ja, pa vilket sitt styrde den personen?

* Vad hade karaktirerna for relation?

e Vilka kinslor delade karaktirerna?

* Vart hade de andra minniskorna frin byn tagit vigen?
e Vilken roll spelade DOM?

* Vem slickte elden?

* Hur slutade forestillningen?
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BEGREPP

“Jag har sett honom smyga in i folks tridgdrdar och rota i deras skrip, det ir ganska galet.
Och jag ser honom aldrig prata med ndn i byn.”

Eremit

Forestillningen heter Eremit. Vad dr en eremit? Varfor tror ni att vissa ménniskor vill leva
ensamma? Om du tinker dig att du skulle vara en eremit; vad skulle vara skont att vara
utan? Vad skulle du sakna som eremit?

Hur vet vi att ndgon verkligen vill vara for sig sjilv? Hur kan vi géra om en anar att
nagon ir ofrivilligt ensam och for sig sjilv? Ville Erling vara sjilv? Tror ni Erling ville vara
for sig sjilv innan elden? Tror ni att han vill vara for sig sjilv efter elden?

Hur fick katastrofen de tre karaktirerna att motas? Vad delade de for upplevelse?

"Han visste att det skulle hinda nat. Han har planerat for det hir. Han har hela tiden tinkt
att han ska bo hirute. I flera dr om det skulle behovas.”

Bunkring

Erling har tillsammans med Loa byggt ett litet hus och han har bunkrat infér en
katastrofsituation. Vad betyder det att bunkra? Varfér hade han gjort det? Vad tror ni att
han hade i sitt skjul? Tror ni att han hade med sig nigra personliga saker/dgodelar? Vilka?

Ovning: Spana fritt och beritta for varandra tvi och tva.
 Vad skulle du personligen vilja ha i ett survivalkit?
* Vad skulle du vilja bunkra?

* Vilka saker skulle du sakna om det hinde nagot?

e Vilka saker skulle du inte sakna?

* Vad skulle du inte klara dig utan?

Varfor skulle du ta med dig just de sakerna?
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SPANNING

"Det ir hans alltihop, det dr déirfor vi maste gora som han siger.”

Makit

Ett sitt att lyfta det som skedde mellan de tre karaktirerna i forestillningen 4r att arbeta
utifran statyer for att undersoka hur maktbalansen gestaltade sig. Borja med att under-
s6ka begreppet makt och sitt det i relation till det som sker i forestillningen.

Ovning: Makttriangel
Makt, vad dr det? Associera fritt med klassen om vad de tinker pa nir de hor ordet make?
Vad idr makt for er? Kan man se make i forestillningen? Ge exempel.

Rita/tejpa upp en trekant pa tavlan eller golvet som kommer fungera som en makt-
triangel. De som 4r hogts upp i trekanten har mest make och inflytande och de som ar
lingst ner har minst make och inflytande.

Prata gemensamt om de olika karaktirerna, en i taget. Lat eleverna beskriva Erling, Loa
och Majda och vem de ir.

e Hur var maktbalansen mellan Erling och Loa?

e Mellan Loa och Majda?

e Mellan Majda och Erling?

 Varfor laste Erling fast Majda?

e Hur paverkar det Majda att bli fastlast?

* Vad tror ni att Loa tinkte nir det hinde?

Lat sedan klassen bestimma var karaktirerna ska placeras i trekanten och motivera sin
placering utifrin vem som har mest makt respektive minst makt. Skriv ner namnen pa
tre lappar och ligg lapparna i trekanten utifrin vem som har mest respektive minst make.

* Var nagon utsatt i forestillningen?

* Vem?

e Pivilket sdce?

e Hur syntes det vem som hade mest make?
e Hur betedde de sig gentemot varandra?

Spéna tillsammans kring situationer i forestillningen dir nigon var utsatt.
Diskutera vem som hade mest inflytande/makt over situationen:

e Vem var drivande?

 Fanns det situationer mellan Erling och Majda dir ett fortryck pagick?

 Fanns det situationer mellan Erling och Loa eller Majda och Loa dir ett fortryck

skedde?

Skriv girna upp de situationer ni kommer fram till pa tavlan.
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SPANNING

Lat direfter tre elever stilla sig framf6r gruppen, antingen tre friviliga eller tre du som

ledare viljer som ir trygga i att std infor gruppen. Vilj en situation frin tavlan. De tre

fungerar som lerklumpar som gruppen ska forma som en staty, en stillastiende position

dir de gestaltar situationen. Gé girna igenom innan 6vningen hur en formar
"lerklumpen” med respekt f6r varandra. Ta i varandra forsiktigt, kom upp 1 och 1 och
inte alla samtidigt etc.

Hur kan vi i en staty, med hjilp av kroppsspraket visa vem som har mest make respektive

minst make? Bygg statyn genom att gi fram och stilla de tre lerklumparna s att de visar

situationen ni valt.

Fragestiillning:

Vad ir det som hinder i situationen?

Finns det ndgon som ir utsatt?

Finns det nagon fortryckare och nigon passiv i situationen?

Hur ser maktbalansen ut?

Vem har mest respektive minst make?

Om vi utgar ifran att alla har mojlighet att gora skillnad och paverka en situation,

vad kan de olika karaktdrerna gora for att forbittra sin eller de andras situation till det
birtre?

Vad kunde Majda ha gjort annorlunda?

Vad kunde Loa ha gjort annorlunda?
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SPANNING

Anvind statytekniker for att bearbeta situationen och hitta méjligheter till f6rindring.

Tryck pa volymknappen

Lat de tre i statyn snabbt tinka ut vad de tror att deras respektive karakeir tinker eller
kdnner i situationen. En i klassen gar fram och trycker ldtt pa ryggen pé en av
karaktirerna i skulpturen. Denna ger sa rost dt sina inre tankar och/eller kinslor.

Dubbling

En i klassen gar fram och stiller sig bakom karaktiren och “dubblar”, siger vad hen tror
att karaktiren siger. Lat flera i klassen gd fram och komma med férslag pa vad de olika
karaktdrerna sdger i situationen.

Bygg ny staty — bryt ovittvisan!

Klassen far direfter bryta ordttvisan i statyn genom att bygga om och forindra make-
balansen och jimna ut den. Hur kan de 4dndra i karaktidrernas kroppssprak for att jimna
ut maktbalansen? Borja bygga om den som ir utsatt i statyn. G direfter vidare med att
bygga om och forindra den passiva och avsluta med att bygga om den som utsitter/den
med mest makt.

Fragestillning:

Avsluta girna 6vningen med att diskutera om maktbalansen forindrades under
berittelsens gang.

e Pivilket sdce?

e Hur sag maktbalansen ut nir forestillningen slutade?

* Vad var det som gjorde att deras relationer dndrades?

“Jag lig ner ... och sov, i min sing. Hemma. Och sd vaknade jag hir.”

"Jag riddade dig.”
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SPANNING

Moten

Prata i klassen om hur ni upplevde att métet var mellan de tre karaktirerna.

* Hur gick samarbetet for Loa, Majda och Erling?

* Vilken roll hade Loa i samarbetet?

e Hur kunde de samarbetat battre?

e Hur kunde Erling ha gjort for att fa med sig Loa och Majda mer?

 Vad skulle du gett for tips till de tre utifrin den situation de befinner sig i?

* Tink er att de tre karaktirerna star framfor er. Vad skulle ni sagt till dem, vilka rad
skulle ni gett dem for att fi dem att motas och samarbeta battre?

Ovning: Stolarna
Still ut stolar lings med en vigg. Gérna nigot firre stolar 4n det 4r elever.

Alla stiller sig uppe pa stolarna. Uppdraget dr att flytta alla stolar si att alla hamnar pa
andra sidan rummet, viggen mittemot.

En far bara flytta pa en stol ifall ingen star pa den! Ingen far trampa pa golvet/golvet ir i

brand!

Fragestiillning:

e Hur gick samarbetet i 6vningen?

 Var det nigon som ledde arbetet?

* Var det nigon som féljde med pa resan utan att styra?

e Hur tror ni att Loa, Majda och Erling hade genomf6rt denna 6vning?

e Om det hade varit pi riktigt, en riktig krissituation, hur tycker du att man
ska gora da?

* Behovs en ledare vid en krissituation?
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Riidsla

Négot hidnder i byn. De tre karaktdrerna i forestillningen hamnar tillsammans i kirret.
Hur reagerar Loa, Erling och Majda infér det som hinder? Vem eller vad 4r Majda ridd
for? Vilka hot kan minniskor vara ridda for? Vad skapar radsla? Varfor kinner vi ridsla?
Var kinns ridslan?

Ouwning: Lat en elev eller du som ledare stilla sig framfor klassen som en staty.
En person stiller sig bredvid och haller upp ett finger i luften bredvid huvudet pa
statyn. Nu ska vi undersoka var i kroppen ridslan kidnns och sitter.

Nir ndgon i klassen tycker att fingret pekar pé en plats dir ridslan kan sitta ropar den
STOPP. D4 stannar fingret. Lat klassen forklara pé vilket sitt ridslan kdnns och upplevs
pa det stillet av kroppen.

Direfter fortsitter fingret att sakta peka lingsmed statyns kropp. Gruppen siger stopp
varje gang fingret pekar pa en del av kroppen dir ridsla kan kinnas. Osv.

* Hur kan vi hantera ridsla?

e Kan ridsla vara nigot positiv?

e Hur kan vi lugna nagon som kinner stor ridsla?
e Hur tror ni Majda kinde sig nir hon vaknade upp?
e Hur skulle du pratat till Majda for att fd henne lugn?
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DOM!

"Det ir ndnting i roken. Jag sig ljus. Som svivade ovanfor mig.”

DOM

Hur slicktes elden egentligen?

Var det DOM? Var det brandkéren?

Vilka iar DOM? Vem tror du att DOM ir? Syns DOM? Hur ser DOM ut? Hur lter
DOM?

Vilka ir dina DOM?

Anvind din fantasi och skapa dina egna DOM, ditt eget konstverk utav DOM.
Hur ir DOM? Hur ser DOM ut? Hur tar DOM sig fram?
Ta fram olika skapandematerial. Rita/skissa/forma din egen bild eller skulptur av DOM.

Beritta och beskriv for varandra i smagrupper vem dina DOM ir.

Samla didrefter allas verk som en installation av DOM pé en gemensam plats i
klassrummet. Vad ser ni? Vad kommer ni att tinka pa nir ni tittar pa installationen?
Vilka kinslor vicker tanken pa " DOM”?
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EREMIT
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TIPS INFOR TEATERBESOKET

INFORMERA

Prata girna med eleverna om det stundande bes6ket och hur det gar till ndr man
gar pa teater. Vi kan tipsa om Riksteaterns handledning Azt dppna nya virldar:

skolscenen.riksteatern.se/attoppnanyavarldar

INTRESSERA
Ge girna en kort presentation om vad det dr eleverna ska fa se, sd att de kinner sig
forberedda och foérvintansfulla. Information om férestillningen finns pa

www.teater23.se.

BESOKSPLANERA
Om det dr mojlig, se till att ni kan komma i god tid innan
forestillningen borjar och att ni kan stanna kvar en stund efter att den ir slut. Vi

ser girna att ni fir ett lugnt och angenimt besok hos oss.

KOMMUNICERA

Har ni nagra funderingar kring teaterbesoket, oavsett om det handlar om tematik
eller logistik, sa hor girna av er till oss! Vi nas pa:

info@teater23.se eller 040-30 32 23.
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